Uvnitr OA
kloubu

1. Zdrava chrupavka:
Poskytuje hladky povrch
umoznujici snadny
vzajemny pohyb kosti

2. Zdrava synovialni

tekutina:

Promazava a absorbuje
narazy béhem

aktivity diky vysokeé
koncentraci KH

3. Zdrava kost:

Poskytuje silu
a podporu pro
tkané téla
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4. Erodovana chrupavka:

Pokud je kompletné
opotiebovana, kosti se
bolestivé tfou vzajemné
o sebe

. Synovialni tekutina

pri OA:

OA onemocnéni vede
ke snizeni produkce
a kvality KH

. OA kost:

Kosténé vyrlstky
(osteofyty)

JAK POINAM, ZE MAM OA?
Vas lékar stanovi diagnozu, nicméné k lepSimu
porozumeéni své bolesti mizete zodpoveédét a sami

si vyhodnotit nize uvedené otazky.”
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Casto pocituji ztuhlost v kloubech po odpoginku nebo pfi
rannim vstavani

Po nadmérném zatéZovani je muj kloub citlivy nebo bolestivy
Citim bolest v kloubech, kdyZ se pohybuiji

Citim bolest v kloubech, kdyZ nejsem aktivni

Vstavani ze Zidle, vysedani z auta nebo stoupani do schod
nebo schazeni schodu je naroéné

SlySim praskani v kloubech, kdyz se pohybuji

Citim tfeni v kloubech, kdyz se pohybuiji

Oblast kloubu je zarudla a natekla

Nemohu délat nebo uzivat si urcité aktivity kvali bolesti nebo
ztuhlosti v kloubech

Citim se méné koordinovany kvuli bolesti nebo ztuhlosti

v kloubech

Vsiml/a jsem si, ze svaly kolem bolestivého kloubu uz nejsou
tak silné, jako byvaly
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Pokud se vas tykaji nékteré vySe uvedené vyroky,
méli byste navstivit svého Iékare. Cim dfive je OA
diagnostikovana, tim dfive mohou pacienti dostat
nalezitou lécbu.
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*Souhrn indikaci pro pouziti:

DUROLANE (3 mL): Symptomaticka IéEba mirné az stfedné zavazné osteoartrézy kolena nebo kycle.
Pripravek DUROLANE byl dale schvalen v EU k symptomatické Ié¢bé mirné az stfedné zavazné bolesti
spojené s osteoartrézou v kotniku, rameni, lokti, zapésti, prstech na rukou a na nohou.

DUROLANE SJ (1 mL): Symptomaticka lé¢ba mirné az stfedné zavazné bolesti spojené s osteoartrézou
v kotniku, rameni, lokti, zapésti, prstech na rukou a na nohou.

Jak DUROLANE, tak DUROLANE SJ jsou také indikovany pfi bolesti po artroskopii kloubu pfi osteoartréze do
tfi mésicu od zakroku.

Nejsou znamy Zadné kontraindikace.

Pripravek DUROLANE neuzivejte, pokud jste infikovani nebo trpite koZnim onemocnénim v misté vpichu.
DUROLANE nebyl testovan u déti ani u téhotnych nebo kojicich Zen. Rizika mohou zahrnovat pfechodné
bolesti, otok, pfip. ztuhlost v misté vpichu.

Kompletni informace o pfedepisovani naleznete v pfibalovém letaku produktu nebo na webu
DUROLANE.com.
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Active Healing Through Orthobiologics
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Ulevte si od bolestivé
OA pomoci leCby
jedinou injekci.

DUROLANE

kyselina hyaluronovd, stabilizovand jednordzovd injekce



DUROLANE je Ié¢ba pomoci jediné injekce
vytvorend k Ulevé od bolesti pii OA.’

CO JEOA?

OA je ¢asto popisovana jako ,degenerativni onemocnéni

kloub(*, které se vétSinou s Casem pomalu vyviji.

Chrupavka na povrchu kloubu se postupné zacne

poskozovat a opotiebovavat. To vede k bolesti a ztuhlosti

v kloubu.

KDYZ MATE OA

Kyselina hyaluronova (KH) se ve vaSich kloubech
neustale rozklada a obnovuje.

» Kdyz mate OA, KH zfidne a rychleji se rozklada.?
To souvisi se zvySenim zanétlivého procesu, ktery
muze rozlozit chrupavku ve vasich kloubech.?

* Bolest zpUsobena zanétem omezuje pohyb, coz
nasledné mulze vést k dalSimu poskozeni kloubu.
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DUROLANE

kyselina hyaluronovd, stabilizovand jednorazova injekce

CO JE KYSELINA HYALURONOVA?

KH je tekutina, ktera se pfirozené vyskytuje v celém
lidském téle. Je vyznamnou soucasti synovialni tekutiny
(kloubni tekutiny). Synovialni tekutina umoznuje snadny
a volny pohyb kloub(, zatimco také absorbuje narazy
pfi kazdodenni aktivité. Ve zdravém kloubu KH pomaha
chranit kosti a dalSi kloubni tkdné pfed zranénim

a nemoci.

CO JE DUROLANE?

DUROLANE je Ié¢ba pomoci jediné injekce KH
vytvofena k zajisténi silné a trvajici ulevy od bolesti,
jestlize trpite bolesti zplsobenou OA.>¢

DUROLANE je silna
a trvanliva KH, ktera se injikuje
pfimo do kloubu.
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JAK DUROLANE FUNGUJE?

DUROLANE je KH, ktera se chova jako lubrikant

a absorbent narazl v synovialni tekutiné. Injekce
DUROLANE muze vypodlozit vas kloub a zvladnout
tak symptomy."

JAKE JSOU VYHODY DUROLANE?

Jiz 2 tydny po injekci miZze DUROLANE snizit
OA bolest kloubl a zlepsit fyzickou aktivitu a kvalitu
Zivota pacient(l s OA.%¢

Néktefi pacienti maji ulevu od bolesti trvajici az
12 mésicu.’

JE DUROLANE URCEN PRO ME?

Jestlize jste pacient s OA, ktery nepocituje dostate¢nou
Ulevu od bolesti pomoci oralnich I&Civ, fyzioterapie
nebo steroidll, pak mize byt DUROLANE pro vas
vhodny.! Poradte se se svym Iékafem o [é¢bé KH

s DUROLANE.

JE NEJAKY DUVOD, PROC BYCH NEMOHL MiT
INJEKCI DUROLANE?

Neuzivejte pfipravek DUROLANE, pokud mate v misté
vpichu infekci €i kozni onemocnéni. DUROLANE nebyl
testovan u téhotnych nebo kojicich Zen, ani u déti."

VSechny indikace a kontraindikace jsou k nalezeni na
etiketé produktu na DUROLANE.com.

Zeptejte se svého Iékare na DUROLANE

nebo navstivte DUROLANE.com




